CONAMA 2020

CONGRESO NACIONAL DEL MEDIO AMBIENTE

La accesibilidad y adaptacion del
patrimonio rural como estrategia
contra la despoblacion.

Estudio de caso en la recuperacion de Isin, en
el Pirineo central aragones.







LA ACCESIBILMX ADAPTACION DEIRIMONIO RURAL COEEYRATEGIA
CONTRA LA DESPOBDACI

LA ACCESIBILIDAIDARTACION DEL PATERINVD
RURAL COMO ESTRAAERINTRA LA DEERPACION

Drs.Arquitectolgnacio Galafrernande? .
Dr. ArquitectoAngel ComeraSerrané.

*: Coresponding author.

a: KU LeuverUniversity, Belgium Architecture Departmenta ! NB 'y t Ne2S0daz / 2 titASiGiSaas
Research Group. Hoogstraat £2000, Gent, Belgium. ignacio.galan@kuleuven.be

b: Universidad San JorgEsparia; Departamento de Arquitecturadutovia Mudéjar, km. 299, 50830 Villanueva de
Gallego, Zaragoza, Espafa.abcomeras@usj.es

PALABRAS CLAMIespoblacion, adaptacion, accesibilidad, paisaje, rural.

RESUMEN:

La despoblacién del medio rural es un fendmeno que afecta actualmente a numerosas
regiones en todo el mundo, siendo especialmente intenso en zonas montafiosas y aisladas.
Espdia es uno de los paises de Europa que mas ha sentido el impacto de los procesos de
concentracion urbana y éxodo rural. Estos tienen como consecuencia la progresiva
desocupacion de muchos territorios y, en los casos mas extremos, el abandono de nucleos que
habian sido habitados durante siglos, con la pérdida cultural que ello representa. Pero ademas,
la despoblacién de &reas rurales, que actualmente se mantiene en curso, plantea cuantiosos
retos a las comunidades locales que todavia habitan en ellas: didad limitada de
servicios, envejecimiento de la poblacion, disminucién de oportunidades laborales, o una
accesibilidad y conectividad deficientes. Estos asuntos urgentes requieren del desarrollo de
estrategias que permitan contrarrestarlas, adaptano® ¢spacios existentes a las condiciones

de habitabilidad actuales y contribuyendo a la mejora de la calidad vida de sus habitantes,
frenando asi la tendencia vigente de despoblacion.

Al mismo tiempo, el descenso de la presion humana sobre el paisajeteuesn Ultimas
décadas ha permitido la regeneracion natural de muchas areas deshabitadas. El valor
paisajistico-natural y cultural que los entornos rurales poseen, atraen interés de nuevos
usuarios externos, que unidos a las comunidades locales rediizansas actividades en ellos.

El cambio de visién y actividad en el medio rural suponen la transformacion de la forma de
habitar el paisaje, en las que diferentes relaciones con el entorno son establecidas. Estas
experiencias llevan a la reactivacion depacios anteriormente desocupados, e incluso en
algunos casos a la recuperacion de nacleos despoblados. Sin embargo, en el marco actual de
globalizacién, las perspectivas de cambio climatico y la progresiva desaparicion de espacios
naturales en el mundo,dten necesaria una gestion respetuosa de los paisajes culturales en
estos entornos rurales, en la que el desarrollo econémico, social y medioambiental se integren
y complementen.

El objetivo de este articulo es indagar en las condiciones y procesos auiéggpemantener o
recuperar la actividad en espacios rurales bajo los efectos de la despoblacién. Para ello, se
investiga la recuperacién del nacleo deshabitado de Isin, en el Pirineo Central Aragonés, como
caso de estudio representativo en la regeneracid® un lugar inadaptado, centrando la
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atencion en la adaptacion espacial y programatica, y en la accesibilidad. Por medio de un
analisis soci@spacial, se estudian las intervenciones realizadas y el impacto obtenido. En él,
una serie de estrategias con eliéntes finalidades son identificadaEn primer lugar, le
establecimiento de nuevas conexiones facilitando el acceso hasta este lugar, permitiendo una
nueva relacién con su entorno, mejorando su movilidad y vinculdndolo con un centro urbano
de servicios pximo. En segundo lugala adaptacion espacial de su tipologia, adecuandose a
los nuevos usos, resolviendo las barreras de accesibilidad que entornos rurales presentan
especialmente hacia grupos de poblacion vulnerables (ancianos, personas con discapcid =
siendo al mismo tiempo sensible con el contexto y la identidad del .lWg@ar Ultimo,la
habilitacibn de nuevas actividades con una vision social y cukovas all4d del turismo
generando empleo y contribuyendo al desarrollo de la zona.

Los resubhdos de este estudio revelan la importancia de la adaptacion de los espacios
existentes desde una actitud sensible, permitiendo su adecuacion a nuevas condiciones de
accesibilidad y confort que faciliten su ocupacion, asi como el mantenimiento de ladatent
local. Al mismo tiempo, muestran la capacidad del patrimoeomnstruido y natural para
generar nuevas situaciones, estimulando la aparicién de actividad y contribuyendo a la
regeneracion de estos entornos. Las estrategias desarrolladas en el dédsim representan

un valioso instrumento para la adaptaciéon de espacios y mejora de la accesibilidad que
permita mantener la actividad y evitar la despoblacion del medio rural.

ACCESSIBILITY ANBARUHERITAGE ADARODNTAS A
STRATEGY TO FIGHH@HUATION.

KEYWORDS®8epopulation, adaptation, accessibility, landscape, rural.

ABSTRACT:

The depopulation of ruralerritories is a phenomenon which currently affects many regions
around the world, being especially intense in mountain and isolated areasné\g&urope,
Spain is one of the countries which has suffered more from the impact of the urban
concentration and rural exodus processes. Thasionscause the progressive depopulation

of many territories, and ultimately the abandonment of settlements ebhihad been inhabited

for centuries, implying a big cultural loss. Furthermore, the current depopulation of rural areas
poses many challenges to the local communities who still live tHareted availability of
public services, population ageing, decread job opportunities, or a deficient accessibility
and connectivity. These urgent matters require the development of strategies which may allow
to counter them: adapting the existing spaces to curneeéds ancconditions, contributing to

the improvementof life standards of their inhabitants, and therefore fighting the ongoing
depopulation tendency.

At the same time, the decrease of human pressure on landscape during the last decades has
enabled the natural regeneration of many depopulated areas. Lapdswalue-natural and
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cultural which rural environments offer, attract the interest of new external userspwh
together with local communities perform new activities in them. The change of vision and
activity in the rural environment involve the transfoation of the way to inhabit the
landscape, in which new different relations with the environment are established. These
experiences trigger the reactivation of previously unoccupied spaces, and in some cases even
the recovery of depopulated villages. Hovee, in thelight of current globalisatiorprocess
climate change perspectives, and the progressive disappearance of natural spaces around the
world, a respectful management of cultural landscapes is necessary. In this framework,
economic, social and emenmental development need to be integrated, and complement
eachothers.

The aim of this article is to inquire into the conditions and processes which enable to maintain
or recover the activity in rural spaces under the effects of depopulation. For itett@very
process of a depopulated village is investigated. Isin at the Spanish Central Pyrenees is a
representative case of the regeneration of an outdated place. The research focuses on the
spatialprogrammatic adaptation, and on the topic of accessibillhrough the development

of a sociespatial analysist seeks to investigatéhe interventions made and the impact
obtained. Throughthe analysisa series of strategies are identifielirst of allthe creation of

new connections which allow the acs#slity and enable a new relation with its environment,
improving mobility and linking the village with a cldsg servicecentre. Secondlythe spatial
adaptation of its typologies to accommodate new functions, solving the accessibility borders
which rural environments generate towardgulnerable groups of people (elderly, disabled
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generation of new activities with a soednltural vision-beyond tourism, generatingobs and
contributing to local development.

The results of this investigation reveal the importance of the adaptation of existing spaces,
from a sensitiveperspectives.lt enablesto adjust themto new accessibility and comfort
conditions which facilitatéts occupation, as well as the maintenance of local identity. At the
same time, the results show the capacity of built and natural heritage to generate new
situations, stimulating the emergence of activity and supporting the regeneration of these
areas. Te strategies developed in Isin represent a valuable instrument for the adaptation of
spaces and the enhancement of mobility, which may allow to sustain activity and thus prevent
rural depopulation.
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INTRODUCCIOQNDESPOBLACION Y EXENERAS DE
REUPERACICRECIENTES EL MEDIO RURAL

La despoblacion del medio rural en regiones remotas y montafiosas de Europa se ha
convertido en una cuestion urgenf&SPON 20)7A pesar de que histéricamente la mayor
parte de investigacionesn el &mbito de la argtectura y el planeamientgse han centrado en

el espacio urbano, existe un creciente interés y atencién hacia entornos rurales, reconociendo
su importancia para la sociedéioolhaas 2020

La despoblacion rural se debe en gran medida a la transformael@istema socioeconémico,
generado por el desarrollo de la economia global e industrializada, la gestién cada vez mas
centralizada del territorio y a la evolucion de la socieffaallantes y Pinilla 20118 descenso
acusadodel nivel de poblaciéres un indicador de problemascomo la incapacidad de
adaptacion de ciertas zonague generanun desigual desarrold Sy I a OZagas0A RF a O
periféricas 0 A Y (i S NGArfo& 2016 Serrano 2007Urban Reports 2018 Este fenémeno
plantea numerosos retos a lasmunidades locales que sufrieron intensamente este proceso o
que todavia contindan experimentandolo: limitaciones en accesibilidad, conectividad, acceso a
servicios, movilidad, oportunidades laboralessuenvejecimiento poblaciongMinisterio de

Politica Territorial y Funcion Publica 201®or otra parteel descenso de la actividad humana
local en el plano medioambientahermite la regeneracion natural del paisagpiese enfrenta

a la presion ejercida desde el medio urbgftement 200Y. Ademasdesde un punto de vista
cultural, la despoblaciénconlleva una gran pérdida de patrimonioaterial e inmaterial-
espacios y practicas tradicionalegue conforman el paisaje cultural, provocanda
homogeneizacion del paisaj&arcia y Lasanta 201&omero2018. La desaparicion de la
actividadgenera un excedente de espacios e infraestructuras que son dificiles de gestionar y
mantener(Hosper y Syssner 20L&l importante patrimonio natural y cultural que conforman

las &reas rurales requieren de un nees equilibrio frente a estos fendmenos demograficos.

Las tipologias locales, sus origenes, materiales, junto con sus condiciones climaticas y
adaptabilidad a las funciones bésicas originarias son aspectos sustanciales a tener en cuenta
(Council of Europ2008)

Al mismo tiempo, el aumento de interés de una poblacién mayoritariamente urbana hacia
estos entornos rurales como espacio de recreaciéon complementario a la cisuioine el
establecimiento de nuevas relaciones con el medio natural. Este inggréra actividades

que implican cambios y oportunidades para el desarrollo de las comunidades Ithedesan

2017. En ese contexto, el estado vacante de los espacios desocupgiesa nuevas
condiciones, atrayendo la atencion de agentes locales y exte®iwembargo, la diferencia de
intereses hacia estos espacios y la manera de entenderlos o gestionarlos puede ocasionar
conflictos entre los distintogsuarios Garcia y Lasanta 199&!I creciente desarrollo de nuevas
actividades y el aumento de usuaripesentes han desencadenado durante las Ultimas cuatro
décadas diferentes iniciativas de recuperacién de nuacleos despob(@doizzi y Rocchelli
2019; Galan et al. 2019; Galan y Schoonjans12(arin 2018 Ruiz 2018 Subdireccion
General de Dinamizacidiel Medio Rural 2020No obstante, ests actividadsy experiencias
aisladasno han conseguido resolver muchas de las dificultades que los habitantes de areas
rurales todavia experimentan, ni revertir &voluciéndemogréfica, que sigue tendiendo a
decrecer Oswalt 2008 Sin embargo, eterminadas dificultades contrastadas podrian
convertirse en oportunidades alisponer detipologias localesespacios existentescon
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obteniendo un nuevo valqRetveldet al.2014).

Una de los aspectos mas urgentes y reclamados por las comunidades locales rurales es la
necesaria adaptaén de condiciones que permitan mejorar la calidad de vida, manteniendo la
actividad y por lo tanto la poblacion. El progresivo envejecimiento y los altos indices de
poblacién vulnerable en estas zonas hacen de la cuestion de adaptacion espacial, datacion d
servicios y accesibilidad ostemas fundamentaés a plantear Gobiernode Aragon 207).

Dichas necesidades requieren la investigacion de este fendmeno y el desarrollo de estrategias
desde una perspectiva social e integradora, mejorando la accesibfitiadanzLoncan 2002)

y adaptando las condiciones espaciales de los nucleos ruratksmas, el arraigo de los
usuarios hacia sus lugares de origen y donde han desarrollado su vida hacen necesaria una
vision sensible y respetuosa hacia la memoria de estpacios, permitiéndolos evolucionar y
generar una nueva identida@Council of Architects 2018pPara ello, es necesario establecer
metodologias de intervencion que atiendan a estas probleméticas comdeésjendo una

nueva actitud de intervencion en emhos rurales que posibiliten la llegada de nuevos
usuarios, y que aquellos habitantes que todavia permanecen puedan queaimealisis de
experiencias en las que se han abordado las problematicas comunes a estos nucleos rurales
permite identificar lasestrategias de intervencion desarrolladas, que pueden ser aplicadas en
otroslugares.

Esta investigacion plantea diferentes objetivos: 1- Entender la transformacién de las
condiciones que permiten la recuperaciéon de actividad en un espacio deshalntaso
proceso de despoblaciére- Identificar las estrategias aplicadas para adaptar estos espacios
evaluando su impacta3- Evaluar el impacto conseguido, iscltr el potencialde aplicacion

de estas estrategias en ostugares.

El presente articulo se cqrone de varias secciones: la primera parte explica la metodologia
aplicada en la investigacion; en segundo lugar se identifican las estrategias desarrolladas para
la adaptacion del ndcleo deshabitado; en la tercera parte se discute el impacto de las
intervenciones realizadas y su aplicacion en otros lugares; finalmente, se presentan las
conclusiones del estudio.

Flgural Recuperacmn y adaptacmn deI nucleo deshabltado de Isin: ORI
(Fuente: isin.es)
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METODOLOGRKRLICADA AL ESTUDEXCASO DE ISIN

Buscando profundizar en estos temas y dotar al estudio de contexto, esta investigacion se
centra en un area de estudio y en un caso concretos. El Picergmal aragonés es una zona

rural montafiosa, que actualmente experimenta los fenomenos anteriormeaseritos. A los
procesos derivados de las dificultades que contemplan estas areas remotas y aisladas, en el
caso del Pirineo hay ademas que afadirle la modificacion del sistema de asentamientos
generado por las politicas hidrolégicas nacionales, quesreh la despoblacion y la pérdida

de la propiedad de numerosos asentamientos para la construccién de pantanos o ambiciosos
proyectos de reforestacion. Estas acciones han supuesto una gran transformacion del paisaje
cultural de montafia y condicionado edshrrollo del territorio(Garcia y Lasanta 1990

Este estudio analiza la experiencia desarrollada er(Fgfnira 1)con el fin de aproximarnos al
fendmeno de evolucion y adaptaciéon de espacios obsoletos. Se trata de un asentamiento que
fue deshabitado B 1961, tras el progresivo declive demografico derivado de su ubicacién
remota y de dificil acceso en una ladera del valle del rio Aigin fue definitivamente
abandonado tras ser el pueblo, sus bancales y montes propios adquiridos por el gobierno
central para sueforestacién Tarazona 2019 En 1998 se inici6 un proceso de recuperacion
del pueblo, por parte de una asociacion externa al lugar, transformando las ruinas de los
espacios preexistentes y adaptandolas a un nuevo uso, que ha permitido rehedigaugar

por diferentes tipos de usuarigdontuenga 201} Esta investigacion busca no tanto replicar
literalmente esta experiencia, sirentenderel proceso y las estrategias seguidas, tratando de
establecer una metodologiague pudiera emplearse paraabordar otros casos con
probleméticas semejantestanto de nucleos deshabitados como especialmente aquellos
habitados que actualmente afrontan las dificultades de la despoblacion.

La metodologia utilizada consiste en un analisis segfi@cialaplicado & caso de Isinque
combina la realizaciébn de documentds analisisgraficos con la informacion obtenida a
través de la inspeccion -gitu, entrevistas semiestructuradas, acceso a los archivos de los
arquitectos encargados del procegda consulta de biiografia disponible. La elaboracién de
estos documentos permiten estudiar con profundidad las condiciones iniciales, la
transformacién de este lugar a lo largo del proceso y las estrategias de intervencién
empleadas,dando lugar a las condiciones actualgue facilitan la realizacién de diversas
actividadesLa intervencion desarrollada en Isin, a través de la herramienta del Plan Director
(CAB Arquitectura 2000), permite una vision multiescalar que posibilitan acciones mejor
integradas y con un mayor pacto. Desde el analisis grafico de la estructuearitorial,
paisajistica yurbana, junto con las tipologias edificadas, se podran vislumbrar procesos de
recuperacion, generacioén proyectual, adecuaciones de movilidad y méRomeras et al.
2018) Este proceso de intervencion sensible sobre un espacio existente, implica
necesariamente una mediacion constargebre el estado original y los valores que los
elementos patrimoniales poseen, y su adaptacion respetuosa, que posibilite su adaptacion a
condiciones actuales y que faciliten la recuperacion de actividad. Es por ello que las estrategias
desarrolladas combinan una primera parte analitica, con una segunda parte propositiva.
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RESULTADGSTRATEGIAS DERDYXCION DESARROLISADA

A través @l andlisis degeollado en la aproximacion al caso de Isinigentifican ciertas
estrategias empleadasEstas estrategiason explicadas a través de esquemgsgaficos,
enfatizando su dimension espagcia ilustradas mediante las acciones concretas que se
desarrollan erel proceso de recuperacion de Isfkpesar de las particularidades de este caso,
las estrategiaslesarrolladas conforman una metodologia de aproximacion e intervencion, que
permiten seraplicadas aotros posibleslugares en diferentes localizaciones y rcalistinto
programa.

El proceso de intervencion, abordado desde una perspectiva integradora y a diferentes escalas
gue es facilitado por el instrumento del Plan Director, comprende estrategias que atafien al
territorio, al paisaje circundante, al conjuniorbano del pueblp espacios abiertoy a sus
edificaciones. Esta clasificacion escalar permite ordenar las estratitggasrolladasgue se
presentan a continuacion:

El primer grupo de estrategias desarrolladas se i@tam con el andlisis y comprensiénlde
oportunidades y limitaciones dedierritorio en el que se ubica este lugapermitiendo
establecer nuevas conexiones con el entorno a travéipalmente de su puesta en valor y la
implementacion de infraestructas que facilitan la movilidad y accesibilidad a estos lugares

Aprovechamientososteniblede los recursos territoriales locales y desarrollo de la movilidad
estableciendo nuevas relaciones con el territorio

Isin se ubicalevado sobraina laderaen laseccion intermedia del valle del Aurin, uno de los
muchos tributarios del Rio Gallego (Fig@yaEsta zona de montafia ha experimentado en las
Ultimas seis décadas una notable transformacion en su paisaje y sistema de asentamientos. La
mayoria de nucleoban sufrido un progresivo descenso de poblacion, debido al abandono de
las practicas agrganaderas que dejaron de ser competitivas en zonas escarpadas y de dificil
acceso. Aquellos nucleos de menor tamafio, mas aislados e inaccesibles, como Asqués, Asun e
Isin, son los que mas sufrieron este proceso, quedando deshabitados y sus construcciones en
ruinas, tras la venta de tierras de los dltimos habitantes a Patrimonio Forestal Espafiol
(Tarazona 2019). También otros nucleos aislados, pero mejor comunicades nyaybr
tamafio, y que disponian de mejores tierras, pudieron adaptarse al cambio y continuar siendo
habitados, como Acumuer y Larrés. Su uso se destina fundamentalmente a segunda vivienda y
al turismo, aunque emonas bajas y mas llanas colrarrés sus pacelas agricolas han podido

ser mas facilmente mecanizadas y todavia cuenta con actividad agricola. La gran mayoria de
sus habitantes permanentes son vecinos jubilados que regresan o permanecen en su lugar de
origen, por lo que estos pueblos cuentan conalto indice de envejecimiento. Ademas, las
limitaciones en cuestién de servicios, accesos y oportunidades laborales ponen la continuidad
de suscomunidade y el relevo generacional en entredicho. Las zonas situadas a mayor altitud
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sobre los Ultimos puebk todavia habitados apenas mantienen la actividad ganadera y el
aprovechamiento de pastos sobre el anillo de bosque que daba sentido a la ocupacién de estas
laderas remotas en pequefios asentamientos, y son Unicamente utilizadas por excursionistas
que recoren sus redes de senderos con un fin recreativo. Por otro lado encontramos
Sabifidnigo, un nucleo cuya poblacién pasé de 100 a 8000 personas en el Ultimo siglo como
consecuencia del desarrollo industrial facilitado por su ubicacion, convirtiéndaseseriudad

gue acogié anuchos de logmigrantesde toda la zona. Hoy en dia representa un importante
centro de servicios, cabecera del municipio, y del que dependen muchos otros nucleos
pequefios de la comarca.
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Figura2. Planode situacion de Isin y nicleos da entorno, en el territorio.
(Fuente: Instituto Geografico Aragonés. Elaboracion: Galan 1.)

El programa que buscaba desarrollar la Fundacion Benito Ardid (ahora denominada Fundacién
Adislaf) era el de un espacio adaptado y accesible para personadifeoente grado de
discapacidad, para la realizacion de actividades recreativas y culturales en este entorno
natural. Se entiende como un centro integral de recursos para la discapacidad en el medio
rural de montafia, que se compone de alojamientos y unjwdo de espacios
complementarios de servicios, funciones culturales y sociales colectivas, un espacio hasta
entonces no existia en todo el Pirineo Central (Montuenga 2013). Aunque las finalidades de la
Fundacion estaban basadas en la atencién a la dis@gmh un aspecto importante de la
propuesta era lacapacidadde ser usado potodo tipo de usuario En aquellos momentos
habia una necesidad de normalizacién e integracion, para poder concluir con el objetivo
fundamental de ese sector de la discapacidad @ra la inclusionEl area que séuscaba

como posible ubicacion debgstar situado en cercania a los principales espao@tsirales y
culturales visitadogn esta zona montafiosa. A pesar de su relativo aislamiento, Isin esta bien
comunicado por medioa@una carretera de acceso que circula por el fondo del valle, a escasos
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metros de los restos del nlcleo y a una distancia proxima de un centro de servicios,
Sabifidnigo, que pueda dotar de las funciones complementarias que los asentamientos de
pequefio tamal no pueden asumir.

H estudiodel &rea de actuacion a una mayor escakxmite entender la situacion espacial y
funcional de un lugar en relaciéon con su territorio, y por lo tanto mostrar el potencial de
nuevas actividades, respecto a las oportunidadae infraestructuras y funciones existentes

en su entorno ofrecenPara ello se analizan, por un lado la estrucfisizga de asentamientos

e infraestructuras que los conectan, y por otro lado, las funciones y servicios que se
encuentran presentes, y lagfancia a estos a través de las diferentes redes de transporte
(Figura3). En territorios rurales, generalmente formados gmquefiosnicleos dispersodas
relaciones con otros asentamientos de mayor tamafio que complementen aquellas funciones y
serviciogrequeridcs por la poblaciérson de gran importancia.
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Figura3. Esquemas de las&ructura viariaterritorial, y de los usos presentes en el entorno.
(Fuente:Instituto Geogréfico Aragonés; isin.esElaboraciénGalan )

Una vez conocidas las necexids programaticas, las oportunidades proporcionadas por el
territorio, y la capacidadespacial/funcional/simbdélicdel lugar de intervencién, se establecen
conexionesonlasactividades y procesos gyase encuentrarpresentesen el entornoy que

puedan enriquece la propuesta (Figural). Gracias a las mejoras en infraestructuras de
movilidad, que facilitan el acceso y reducen el tiempo de desplazamiento, estos nulcleos
pueden ser mas especializados, y menos autosuficientes, estableciendo nuevas eslagon
dependencia con centros urbanos de servicio. Estas relaciones espaciales y funcionales
permiten mejorar las condiciones de vida en nucleos pequefios, reduciendo la intervencion
necesaria y su coste econémico y ambiental, mediante la disponibilidegstds espacios
comunes accesibles para los habitantes y usuarios de la red de asentamientos.
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Figurad. Establecimiento dauevasrelaciones espaciald€sncionales con nicleos y entorno.
(Fuente: CAB Arquitectura. Elaboracion: Galan 1.)
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Un segundo grupo de estrategidsvestigan la relaciérentre el pueblo y su entorno
paisajistico directepaisaje cultural al cual pertenece:

Adaptacion de la intervencionlgaisaje culturakexistentey transformado:

El desarrollo palrizado del territorio generan una evolucién desigual del paisajs espacios
antropizados y las areas naturalean evolucionadale diferente formasegun su ubicacioén.

Las infraestructuras humanawiales, espacios productivos y edificacionban tenddo a
densifi@arsey cre@r en las zonas mas accesibles y situadas estratégicamente en el territorio en
relacién con otros asentamientos. Por el contrario en aquellas ubicaciones mas remotas los
espacios humanizados caen en desuso y desaparecen progresieanpermitiendo a la
vegetacidén crecer y expandirsegocupando estos lugares. Esta nueva forma de habitar el
territorio ha producido undransformacionen el paisaje, pasando a ser intensamente urbano

e industrializado en zonas bajas y accesibles, cema| caso extremo de Sabifianigo, y
progresivamente natural en las zonas neltas yremotas donde la presion humana ha
descendido (Garcia y Lasanta 2018).

El andlisis comparativo del entorno, elaborado a partir de ortofotografia hist@itas de su
despoblacion y ortofotografia actual, posibilita entender la estructura original y la
transformacion del paisaje, detectando posibbemstruccionepreexistentes que actualmente

se encuentran ocudls por la vegetacionEste andlisis permite entender lagiéa del
emplazamiento del asentamiento, adaptado a la topografia, su orientacién, su relacion con el
valle, o el aprovechamiento de los recursos a su alredelamismo tiempo, la comprension

de la estructura paisajistica posibilita la integracién denlasvas intervenciones de manera
respetuosa con el entorndel plano de situacion actual muestra ademas la relaciopuislo
conun paisaje cultural transformado, que a pesar de haber perdido su uso productivo, ofrece
valores naturales que resultan funu@ntales en la adaptacién del nicleo a una nueva
actividad(Figurab).
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Figura5. Planos de situaciodel puebloen el paisaje histérico y actudl9562018.
(Fuente:Instituto Geografico Aragonés. ElaboraciénGalan )
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Un primer estudio del emplamiento posibilita una primera aproximacion a la estructura
urbana y a los elementos fisicos que componen, como edificaciones preexisteantésps y
accesos, oegetacién La puesta en relacion de la planta con la seccién (F&uea crucial
para poderentender la posicion del asentamiento ehterritorio montafiosq revelando tanto
posibles problemas que la orografia puede plantear en cuestidieeaccesibilidadcomo
oportunidades que su ubicacion respecto al paisaje proporciBh&rabajo constanten tres
dimensiones es por lo tanto necesario a lo largo de todo el proceso de disefio.
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Figura6. Planta y seccién de emplazamiemte Isin y cobertura delsueloen estado inicial
(Fuente:C.A.B. Arquitectura. Elaboracién: Galan 1.)

Las nuevas interveiones propuestas se adeclan a las caracteristicas de este paisaje, donde
los visitantes temporales y habitantes del nlcleo se benefician de las posibilidades de su
entorno. Por un lado, se ubica en un valle tranquilo, con escasa actividad humana youn baj
nivel de urbanizacion. Ademas, el pueblo se encuentra en un entorno natural, rodeado de
bosque y emplazado sobre una ladera, cwra orientaciin favorable asur, que proporciona

unas amplias visuales sobre el valle. Se trata de un paisaje culturahtescente
transformado, cuya vegetacién se incrementd exponencialmente durante cuatro décadas de
descenso de actividad agganadera ayudada por las acciones de reforestaciéon que han
cubierto las terrazas de cultivo en barbecho, al mismo tiempo que laahligthana se ha ido
progresivamente fundiendo con el entorno natural. No obstante, todavia se conservaban
numerosas trazas de los espacios existentes, dotando a este lugar de un alto valor cultural.
Estas condiciones de naturaleza, cultura y silencio genetaambiente propicio para el
espacio de actividad y descanso que se buscalgainos espacios abiertos generados por las
terrazas de cultivo, asi como la red existente de senderos son incorporados como parte del
programa ofrecido en el pueblo para la lieacion de actividades recreativas.

Un tercer grupo de estrategias se aplican a la escala del nucleo urbano. Una parte de ellas se
refieren a los espacios abiertos no construidos, y a la conformacién de la estructura urbana,
mientras que otras afectan al conjunto de edificaciones.

Adaptacién de la estructura urbana y redefinicion de espacios abiertos:

Las edificaciones y calles del pueblo se encontraban en grave estado de deterioro tras casi
cuatro décadas desde el éxodo ds ldtimos vecinos, aunque todavia era posible identificar la
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trama urbana a partir de las trazas preexistentes que se habian mantenido en pie. El dificil
acceso fisico debido al crecimiento de la vegetaciéon que bloqueaba las calles hizo necesaria
una primea fase de limpieza que posibilitara explorar y entender el lugar. Sin emHbargo
posibilidad de acader administrativamente al control da propiedades fundamental en este
proceso Esto se consigua través de una cesién temporal del gobierno autorgimique es
todavia el titular del pueblo, permitiendo intervenir de manera integral en todo el conjunto,
estructurando el proceso en diferentes fases vinculadas y sucesivas. Entre otiaeesp
SadddzRAIFIRFraxz 1 StSOOAsy RE {SINT G SaNRNHRG WidzNNR | dzNE2 N
libre disposicion una gran diversidad de configuraciones espaciales, que iban desde el paisaje
circundante, pasando por los espacios de comunicacialtes, vacios no edificados propies

patios, zonas libres, et¢.diferentes edificaciones puestas en relacion o no, equipamientos
como la iglesia, etc. Esta disposicion clasica de un nucleo urbano podria permitir todas las
situaciones posibles de relacion, que van desde lo individual a lo colectivo como principio
basico de @éda sociedad.

Diferentes estrategias se despliegan para entender la organizacion del pueblo y adecuar la
intervencion, donde se valoran los elementos existentes respecto a la nueva funcién, y la
relacién con el entorno. Desde el inicio del proyecto se@pruna actitud respetuosaor el
patrimonio natural y culturaén el proceso de intervencion. El desvelamiento progresivo del
ndcleo y su estudio minucioso desde una mirada atenta permitié entenderlo como una leccién
de arquitectura y urbanismo basada ks principios basicos de la sostenibilidad, entre otros

la orientacion, la disposicion urbana en el lugar, la ubicacién de los volimenes respecto a la
pendiente, su relacion interna de usos con el exterior, la estructura de ejes de circulacién y
espaciogle encuentro, la situacion de las estancias adecuadas a su orientacion, la disposiciéon
de huecos basada en su condicién integaterior sin ninguna composicion previa, el Unico
uso del material alli disponible, etc. Conseguir desvelar las condicioaeseqrodujeron en el
momento de su creacion basadas en habitar, teniendo Unicamente la naturaleza, el paisaje y el
azf O02Y2 aYFOSNRIFIfSa RS O02yadNHzZOOAsyé¢ TFdzSNBY TFo

Una aproximacion a los elementos construidé&RA ¥ A O OA 2,yaSiacamo Mda¥R & X
espacios no construidosendas,OF f f Sa X LI peimitedcBmpieitdér AaZestrdctura
urbana, y la capacidad espacial dwabilitansu adaptacionEl estudio de la morfologia urbana
posibilitadistinguir el caraer de las diferentes zonas que componen el nucleo (Figura
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Figura7. Esquemale identificacion y registr@rogresi\o delaestructura urbana construida.
(Fuente:CAB Arquitectura.Elaboracion: Galan 1.)

El andlisis de los vacios generados psedlificaciones presenteg(Figura8) revela importantes
aspectosmuestra los principales viales de circulacién y acceso a los diferentes espacios, que
guardan cierta relacién con la topografia existentea las condiciones al entorno a la que se
adaptan La posicién de los volimenes ubicasegin su programa en relacion a la orientacion
para aprovechamiento de la luz solar, vistas hacia el valle, accesos, proteccidén o exposicion a
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los vientos dominantes, y vinculacién a otros volimeoggos usos son depermhtes Esta
I6gica vernacula, que proviene de un extenso conocimiento del lugar, y de la progresiva
optimizacion de los espacios respeettas condiciones del entorno, se trata de una valiosisima
informacién para aprovechar e incorporar en futuras imtarcionesde adaptacion sostenible

en estos nucleas
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Figura8. Esquemale estructura deviales principales gonfiguracion devacios urbanos

respecto a la topografia, orientacion solar, vientos dominantes y vistas sobre el entorno
(Fuente: CAB Arquiteata. Elaboracion: Galan 1.)

A partir de la comprension de los espacios existentes, diferentes estrategias son empleadas
para intervenir y adaptarlos. Un primer grupo de estrategias busca incrementar la accesibilidad
del nucleo y de los diferentes espagiexteriores, y la dotacion de servicios basicos que
permitan la mejora de las condiciones de habitabilidad. Para ello se plantea un nuevo vial
rodado que conecta el pueblo con la carretera principal del valle. Ademas, se adaptan las
calles, permitiendod circulaciéon y el acceso en rampa a todos los espacios aprovechando su
pendiente natural, habilitAndolos para usuarios con movilidad reducida.

Diferentes estrategias son empleadas en ti@tacion espacial #as condiciones actuales
impuestas por elnuevo programa El primer grupo de intervenciones se refieren a la
accesibilidad, tanto del nucleo respecto al territorio, como de los propios espacios que lo
componen (Figur®). Por un lado, conectando Isin con la red principal de comunicaciones y
definiendo una zona de acceso que posibilita separar circulaciones, habilitando la movilidad
peatonal en el nacleo urbano. Por otro lado, identificando diferentes niveles de acceso a las
edificaciones, que se conectan entre si a través de la pendiente naturaluslecalles,
permitiendo salvar el desnivel existente.
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Figura9. Estrategias de accesibilidad: Acc‘e‘so principal al nuclelayegificaciones a
diferentes niveles a través de las call@siente: CAB Arquitect. Elaboracién: Galan 1.)
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Adaptacién detipologias edificatoriagxistentesy definicion de un nuevo programa de usos

Un segundo grupo de estrategias se centran en la adaptacion de las edificaciones existentes,
tratando de adecuar los espacios a las nuevas funciones, de manera respetuosa con la
memoaria del lugar.

A través del estudio de las trazas de las edificaciones preexistentes es posible realizar una
reconstruccion virtual de la volumetria original (Figur@. Este trabajo grafico permite
relacionar el espacio existente con las posibilidades genera desde una logica constructiva,

que puede ser ademas adaptadolas condiciones actuales requeridas un tercer estado,
modificando ese volumen o incorporando nuevos elemerfastir de la volumetria existente,
aunque esta esté parcialmente slparecida, y se pueda adaptar y modificar, hace que el
resultado de la intervenciose encuentreadaptado e integrado en el conjunto y el entorno.

FiguralO. Reconstruccion volumétrica Hestado inicial.
(Fuente: CAB Arquitectura. Elaboracién: Galan 1.)

A la vez que se identifica la volumetria original del puebdogstudian sus tipologias y las
posibilidades espaciales para combinar diferentes unidades y organizarlos de manera
alternativa, respetando la volumetria exterior, pero afiadiendo nuevos elémsealli donde

sea necesario. En este proceso se busca transformar las tradicionales divisiones verticales de la
propiedad, consiguiendo distribuciones horizontales, de mayor extension. Esto permite su
conexion eficiente mediante sistema de transportetigad, o utilizando la estructura de calles

en pendiente para acceder de manera mas sencilla a los diferentes espacios. Se busca en el
proceso que la identificacion e interconexion de los nuevos espacios no anule la identidad de
cada elemento. En estas esfegias se incorporan puntualmente nuevos volimenes y
pequefios elementos externos que permiten la adaptacion de los espacios originales. En la
actitud de entender el valor de los espacios se establece un interesante dialogo entre las
tipologias, su signdado y funcién tradicional y el nuevo uso: el centro del pueblo, compacto y
recogido, con los espacios de vivienda; volumenes diseminados con funciones productivas en
el entorno y que hoy albergan piezas de servicio y secundarias; espacios de reuréésoy ac
como patios y plazas, o espacios solemnes, colectivos y culturales como la iglesia. Todas estas
estrategias se basan en la viabilidad y sostenibilidad de la recuperacion.

Este grupo de intervenciones afectan a la adaptacion volumétrica de las edifies a un

nuevo uso. En el caso de Isin se realiza un gran esfuerzo en tratar de respetar la volumetria
exterior, que forma parte de la identidad del lugar, estudiando las tipologias existentes y
combinando diferentes volumenes. Esto permite crear mayaugperficies horizontales, y por
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lo tanto mas accesibles, que a su vez se pueden conectar puntualmente mediante un sistema
de transporte vertical(Figura 1). Estas estrategias son importantes en nucleos cuya
estructura original se establecié segun otrosterios de funcionalidad, accesibilidad y
movilidad, y en los que actualmente un alto nUmero de habitantes presenta distintos grados
de limitacibn motriz, y su uso actual difiere de aquel para el que fueron realizhdss.
acciones realizadas buscanaldaptacion de las condiciones espaciales a las nuevas funciones,
permitiendo la mejora de la calidad de vida de los usuarios.

Figura 1.. Esquemas de estudio y adaptacion tipolégica.
(Fuente: CAB Arquitectura. Elaboracion: Galan 1.)

En este proceso de agtacion, ciertos volimenes son afiadidos puntualmente para conectar
edificios al mismo nivel y asi facilitar su accesibilidad, o para generar nuevos espacios
requeridos por el programa, cuyas condiciones no pueden ser generadas por las edificaciones
existentes. Se utiliza un nuevo material para los voliumenes incorporados, con el fin de
diferenciarlos claramente de las construcciones originales (Fi@ra 1

Figura 2. Esquema de volimenes originales y afiadidos.
(Fuente: CAB Arquitectura. Elaboracién: Galan |

Un dltimo grupo de estrategias de intervenciga relacionarcon la adaptacion programatica.
Nuevas funciones sansertadas en los volimenes existentes, en un proceso de mediacion en

el que el programa se adecla a las posibilidades espaciales, y&smE0s son al mismo
tiempo adaptados, modificAndolos e insertando nuevos volimenes puntualmente donde sea
requerido. La posibilidad de intervenir en todo el conjunto de manera integral, permite
planificar este proceso, dividiéndolo en fases sucesivas,pgumiten extender la propuesta

en funcién de las necesidades y recursos disponibles. Esta serie de fases independientes,
permiten que los espacios ya intervenidos funcionen sin haber completado todo el plan, al
mismo tiempo que posibilitan su futura mdidacion en un futuro, adaptandose a las
condiciones requeridas en el momento de empezarlas (FiggjraEbta planificacion ordenada



